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PULS FARMACJI

„Decyduje się los farmaceutów. 
Wreszcie mogą przestać być 
jedynie sprzedawcami leków, 
a stać się częścią szeroko pojmo-
wanego zespołu medycznego. 
Pierwszym krokiem do zmiany 
modelu działania aptek ze sprze-
dawcy w doradcę pacjenta były 
szczepienia. Kolejnymi mogą być 
przeglądy lekowe i wypisywanie 
recept” — przekonywali uczestnicy 
wydarzenia „Bo pacjent jest naj-
ważniejszy — Gala ReFarmatorzy 
2021/2022”, które miało miej-
sce 15 września w Auditorium 
Maximum UKSW.

Ambasadorzy sukcesu
Nagrody i wyróżnienia odebra-
ło ok. 60 farmaceutów z całej 
Polski, którzy odznaczyli się pracą 
na rzecz pacjentów w minio-
nym sezonie szczepień. Dr n. 
farm. Piotr Merks, przewod-
niczący Związku Zawodowego 
Pracowników Farmacji, rozpo-
czynając wydarzenie, podkre-
ślił, że nagrody przyznano tym 
farmaceutom, którzy najbardziej 
przyczynili się do polepszenia 
sytuacji pacjentów.

Z kolei Artur Białoszewski, kon-
sultant wojewódzki ds. zdrowia 
środowiskowego podkreślił: „To 
jest sukces wielu z nas, wszystkich 
zawodów, ale przede wszystkim 
sukces farmacji. Na początku 
te zmiany były trudne: szczepić 
w aptekach czy nie? Jako epide-
miolog uważam, że dostarczenie 
populacji takiego świadczenia, to 
jest kluczowa rzecz. Farmaceuci 
udowadniają, że się da — jesteście 
Państwo ambasadorami sukcesu”.

Dr hab. n. med. Agnieszka 
Neumann-Podczaska, koordynator 
pilotażowego programu prze-
glądu lekowego z Uniwersytetu 
Medycznego w Poznaniu dodała, 
że autorzy wydarzenia chcieli 
uwypuklić wysiłek podjęty przez 
farmaceutów. Chcieli pokazać, że 
farmaceuci stanęli do bardzo trud-
nych zadań: szczepień przeciw 
COVID-19, szczepień przeciwko 
grypie, a teraz stają do fazy wyko-
nawczej w ramach pilotażu prze-
glądów lekowych. „Chcieliśmy ten 
wysiłek nagrodzić” — zaznaczyła.

Odciążenie systemu  
opieki zdrowotnej
Na przestrzeni ostatnich kilku 
lat w Polsce wprowadzono wiele 
dobrych rozwiązań systemowych, 
które były korzystne zarówno dla 
pacjentów, jak i pracowników 
ochrony zdrowia. Wiele wdrożo-
nych usprawnień dotyczy właśnie 
farmaceutów. Dzięki zaangażowa-
niu farmaceutów w szczepienia 
przeciwko COVID-19 i grypie, 

znacznie odciążono system opie-
ki zdrowotnej.

Senator RP Agnieszka Gorgoń-
-Komor z senackiej Komisji 
Zdrowia, lekarz kardiolog przy-
pomniała, że w czasie pandemii 
zapomnieliśmy o grypie, poważnej 
chorobie, która wiąże się z powi-
kłaniami śmiertelnymi, jak np. 
zapalenie mięśnia sercowego. 
„Cieszę się, że motywujemy do 
pracy nasze koleżanki i kolegów 
farmaceutów. W Senacie głoso-
waliśmy za tym, żeby farmaceu-
ci mogli szczepić i pomóc nam 
z uwagi na braki kadrowe. 
Bo pacjent jest najważniej-
szy i kierujemy się dobrem 
pacjenta — to jest interes 
nas wszystkich — powie-
działa dr Gorgoń-Komor.

Przypomniała 
również, że decyzją 
Ministerstwa Zdrowia, 
od 1 września usługa 
szczepienia przeciwko 
grypie w aptekach 
i placówkach POZ 
jest bezpłatna, czyli 
finansowana przez 
Narodowy Fundusz 
Zdrowia. Dotyczy to tylko 
aptek, które zgłosiły się 
do wojewódzkich oddzia-
łów NFZ po możliwość 
rozliczenia finansowego 
świadczenia zdrowotnego. 

„Tym sposobem udało 
się skrócić ścieżkę pacjen-
ta oraz ułatwić dostęp do 
szczepionek przeciwko 
grypie. Teraz farmaceuci 
czekają na więcej. Chcę, 
aby ścieżka pacjenta 
do szczepienia była 
jeszcze prostsza niż 
obecnie. Pacjent musi 

bowiem nadal iść do lekarza 
po receptę, aby następnie móc 
się poddać usłudze szczepienia 
w aptece. W ubiegłym sezonie 
2020/2021 wystarczyła jedna 
wizyta w aptece, aby zaszczepić 
się przeciwko grypie” — zaznaczy-
ła senator Gorgoń-Komor.

Bariera do pokonania:  
recepta na szczepionkę
Marcin Piskorski, prezes zarzą-
du Związku Pracodawców 
Aptecznych PharmaNET przy-
znał, że decyzja ministra zdrowia 
w sprawie szczepień w aptekach 
cieszy, ale rynek potrzebuje 
kolejnych dobrych zmian syste-
mowych. 

„Jako związek rekomenduje-
my przyznanie farmaceutom 

uprawnień do wystawiania 
recept na szczepionki prze-

ciw grypie, w tym refun-
dowanych, lub zniesienie 
wymogu posiadania 
recepty na szczepionkę, 
która będzie wykonana 
w aptece. To bowiem 
stanowi istotną barierę 
na drodze do wyko-
nania szczepienia” 

— stwierdził pre-
zes Piskorski.

Zdanie to 
podzielił prof. dr 
hab. n. med. Adam 
Antczak, przewod-

niczący rady nauko-
wej Ogólnopolskiego 

Programu Zwalczania 
Grypy. Sam fakt szcze-

pienia w aptece uznał 
za „coś fenomenalnego” 

i ogromny krok naprzód. 
Powinniśmy jednak wciąż 
ułatwiać pacjentowi 
dostęp do szczepień i do 
porad farmaceutycznych. 
„Rozszerzenie uprawnień 
farmaceutów możliwie jak 
najszerzej, w tym o możli-
wość wydawania preskrypcji, 
to jest obecnie najwłaściw-
szy krok” — uważa prof. 
Antczak.

Ocenione efekty szczepień 
przeciwko COVID-19 
Podczas gali prof. Paweł Piątkiewicz 
z Wydziału Medycznego Collegium 
Medicum UKSW oraz dr. n. med. 
Artur Zaczyński, zastępca dyrek-
tora ds. medycznych Centralnego 
Szpitala Klinicznego MSWiA, 
przedstawili wstępne wyniki 
badania pt. „Wpływ szczepień 
przeciwko COVID-19 na przebieg 
COVID-19 w populacji polskiej”.

„Pacjenci, u których od szczepie-
nia minęły więcej niż 24 tygodnie, 
zdecydowanie najrzadziej wymagali 
pobytu na oddziale intensywnej 
terapii. Nie ma innej opcji niż pro-
gram szczepień, a decyzje dotyczące 
milionów pacjentów muszą być 
oparte na badaniach” — powiedział 
prof. Piątkiewicz. — Dziś 20 mln 
ludzi żyje dzięki szczepieniom. Nie 
było innej możliwości zabezpiecze-
nia populacji przed COVID-19 niż 
szczepienia. Z tej możliwości sko-
rzystało 60 proc. polskiego społe-
czeństwa” — dodał.

Apteka w sferze  
usług zdrowotnych
Znaczącym punktem programu 
spotkania była debata ekspercka: 
„Rola farmaceuty w propagowaniu 
szczepień w Polsce i na świecie”, 
moderowana przez dr. Piotra 
Merksa. Podkreślił on, że działania 
systemowe powinny prowadzić do 
maksymalnego skrócenia ścieżki 
pacjenta w dostępie do szczepień. 

„Farmaceuci okazują się w tym 
procesie kluczowi, co mogliśmy 
zaobserwować w minionym sezonie 
szczepień. Dzisiejszą galą chcieli-
śmy docenić ich zaangażowanie 
w dbanie o stan zdrowia Polaków 
i pokazać wszystkim, jak dużo może 
zdziałać sektor farmaceutyczny 
w Polsce. Mamy nadzieję, że w tym 
sezonie uda się farmaceutom pobić 
zeszłoroczne wyniki i zaszczepić 
jak największą liczbę Polaków” 
— zaznaczył. 

Zdaniem prof. Antczaka, nie ma 
powodów, aby taka wykształcona 
grupa nie pomagała w systemie 
ochrony zdrowia, żeby nie szczepiła, 
nie wypisywała recept. „Szczepienie 
w aptece to doskonały krok, apelu-
ję, żeby podjąć kolejne” — powie-
dział.

Z kolei Marcin Piskorski zauwa-
żył, że od lipca 2021 r., gdy zaczęto 
wykonywać pierwsze szczepienia, 
apteka przestała być tylko sklepem, 
a zajęła się pomocą pacjentom, 
świadczeniem usług. Według niego, 
tą drogą idzie rynek światowy, gdzie 
połowa przychodów aptek pocho-
dzi ze sprzedaży, a druga połowa 
z usług, m.in. szczepień, porad, 
wypożyczania sprzętu medycznego.
Oprac. Marzena Sygut

ReFarmatorzy 2021/2022

Rekordziści aptecznych szczepień  
i przeglądów lekowych
Po raz pierwszy w historii farmaceuci najbardziej zaangażowani w świadczenie usług medycznych, w tym rozwój szczepień i przeglą-
dów lekowych, zostali uhonorowani w konkursie ReFarmatorzy 2021/2022. Wręczono też wyróżnienia osobom, które wykazały się 
szczególną aktywnością we wdrażaniu zmian systemowych na rzecz farmaceutów. 

UHONOROWANI

Najlepsi z najlepszych 
W związku z działaniami prowadzonymi przez aptekarzy w sezonie szczepiennym 2021/2022 Związek 
Zawodowy Pracowników Farmacji we współpracy z Ogólnopolskim Programem Zwalczania Grypy uhonoro-
wał farmaceutów najbardziej zaangażowanych w rozwój polskiego sektora farmaceutycznego. Oto zwycięz-
cy w trzech kategoriach:

	∫ Liderzy Szczepień Przeciwko COVID-19 — farmaceuci, którzy do dnia ogłoszenia konkursu zrealizowali 
najwięcej szczepień przeciw COVID-19 w aptece: Monika Drab z Lublina, Krzysztof Łosiński z Wrocławia 
i Sławomir Rębisz z Wrocławia.

	∫ Liderzy Szczepień Przeciwko Grypie — farmaceuci, którzy do dnia ogłoszenia konkursu zrealizowa-
li najwięcej szczepień przeciw grypie w aptece: Martyna Pasik z Warszawy, Monika Drab z Lublina 
i Remigiusz Antonik z Lublina.

	∫ Liderzy Usługi Farmaceutycznej Przeglądów Lekowych — farmaceuci, którzy od 1 czerwca 2021 r. do 
dnia ogłoszenia konkursu przeprowadzili największą liczbę przeglądów lekowych: Małgorzata Piróg 
z Gdańska, Iweta Ścisła z Gorzowa Wielkopolskiego i Anna Olejnik z Poznania.

Specjalne wyróżnienia — tytuł ReFarmatora 2021/2022 dla osób, które wykazały się szczególnym zaangażo-
waniem we wdrażanie zmian systemowych w minionym sezonie na rzecz farmaceutów — otrzymali: 

	∫ Adam Niedzielski — minister zdrowia,
	∫ Ewa Krajewska — główny inspektor farmaceutyczny,
	∫ dr hab. n. med. Agnieszka Neumann-Podczaska,
	∫ prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis.

FO
T.

 A
D

O
B

E 
S

TO
C

K


